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L’ESCALADE SE FÉMINISE ! 

 
SALON DE L’ESCALADE À PARIS LES 11 ET 12 JANVIER 2025  

Paris Expo / Porte de Versailles 
 
Le Salon de l’Escalade est le rendez-vous d'une communauté plurielle et en plein essor, 
adressant toutes catégories d’âges, de sexe, de pratique, valides ou paras, que ce soit en indoor 
ou en extérieur, en voie ou en bloc, seul ou encordé, en montagne ou en ville, en sites naturels 
ou sur des murs artificiels... 
Les 11 et 12 janvier seront deux journées dédiées à toutes les Verticalités, aux échanges et 
interactions de tous types entre grimpeurs débutants ou aguerris, pratiquants loisirs, 
compétiteurs ou professionnels, experts ou amateurs avides de découvrir, partager, acheter, 
grimper, tester et s'informer. 
Et à décliner au féminin ! 
NE A  
UNE ESCALADE, LA GRIMPE, UNE ASCENSION, UNE "CROIX"… L'ACTIVITÉ 
S'ACCORDE DÉJÀ ET DE PLUS EN PLUS SOUVENT AU FEMININ ! 

 
Depuis les années 80, l’évolution de l’escalade libre suit une courbe ascendante.   
On estime aujourd’hui à 2 millions de pratiquants, un chiffre qui a doublé en dix ans.  
Avec la multiplication des salles indoor (300 salles privées en France) et les compétitions, son 
développement se démocratise. 
 
Une dernière étude* confirme la forte féminisation de l’activité, ainsi qu’un fort engouement chez 
les jeunes.  
Les femmes représentent 42% des pratiquants et ce chiffre croit chaque année… pour atteindre 
bientôt la parité ? 
L’une des raisons de cette croissance est la recherche de bien-être physique et mental dans une 
ambiance conviviale et entre amis. Pour 47% des pratiquants, entretenir son corps est l’une des 
premières motivations de la pratique.  
Pour elles, l’escalade est un sport complet qui permet de se détendre, d’évacuer le stress et de 
dépasser ses limites. 
46 % des femmes pratiquent en priorité dans les salles indoor et 30% en sites naturels. 
 
Oriane Bertone, ambassadrice de l’édition 2025 confirme 
"L'escalade est un sport qui valorise la technique, l'agilité et la force mentale autant que la 
puissance physique. Contrairement à d'autres disciplines où la force brute peut prédominer, 
l'escalade requiert un équilibre subtil entre finesse, précision et gestion du corps dans l'espace. 
Ces qualités sont souvent très développées chez les femmes, ce qui les rend parfaitement 
adaptées à ce sport. De plus, l'escalade promeut une diversité de morphologies et de styles de 
grimpe, permettant à chaque femme de trouver sa propre manière de performer, tout en cultivant 
la confiance en soi et la force intérieure." 

*Etude l’observatoire de l’escalade, avril 2024 réalisée par l l’Union Sport et Cycle, en collaboration avec la Fédération 
Française de la Montagne et de l’Escalade. 
  



UNE AMBASSADRICE ICONIQUE 
 
Parmi les deux ambassadeurs présents à Paris pour la 5è Edition du Salon - et première dans la 
capitale - Oriane Bertone sera la représentante de la discipline !  
Agée de 19 ans, c'est l’une des figures montantes les plus prometteuses de l’escalade mondiale. 
Membre de l’équipe de France d’escalade et finaliste de l’épreuve combiné bloc/difficulté aux 
Jeux Olympiques de Paris 2024, elle est parmi les meilleures grimpeuses mondiales. 
Née à Nice, la grimpeuse française a rapidement imposé son style et son talent exceptionnels. 
Dès l'âge de 8 ans, elle fait preuve d’une précocité remarquable en cochant des voies et des 
blocs d’un niveau auxquels seule une poignée d'adultes s'attaquent, même après des années 
de pratique. 
Spécialiste de l’escalade de bloc, qui exige à la fois force, technique et créativité, Oriane 
enchaîne les performances de haut niveau sur la scène internationale : 
En 2021, elle fait sensation lors de ses premières compétitions seniors, atteignant plusieurs 
podiums en Coupe du Monde, 
En 2023, elle devient vice-championne du monde de bloc, confirmant ainsi son statut particulier 
parmi l'élite mondiale. 
Championne de France de bloc en titre en 2024, elle est la seule française en finale des JO de 
Paris dans l’épreuve combiné difficulté /bloc et termine dans le Top 8 !  

Sa maîtrise technique, sa force mentale et sa capacité à repousser ses limites font d’elle à la 
fois une concurrente redoutable et une source d’inspiration remarquable pour les jeunes 
grimpeurs. Oriane incarne l’avenir de l’escalade auprès d'experts qui la considèrent déjà comme 
une championne du monde en puissance. Compétition après compétition, elle abat 
régulièrement les atouts qui feront d'elle l’une des plus impressionnantes grimpeuses de sa 
génération. 

  

 

Je suis honorée et extrêmement 
heureuse d'être l'Ambassadrice du 
Salon de l'Escalade.  

Cet événement est un rendez-vous 
incontournable pour tous les passionnés 
de ce sport qui me tient tant à cœur. 

L'escalade, pour moi, est bien plus 
qu'une simple discipline ; c'est un mode 
de vie, une source constante de 
dépassement de soi et de connexion 
avec la nature.  

Participer à cet événement me permet 
de partager cette passion, d'échanger 
avec sa communauté, et d'inspirer, je 
l'espère, la prochaine génération de 
grimpeurs.  

Représenter un Salon qui met en 
lumière l'innovation, l'inclusivité et 
l'évolution de notre sport est une 
véritable fierté." 

©  Black Sun Corp 
 



 
 
INFORMATIONS PRATIQUES 

 
Salon de l'Escalade, 5e Edition  
PARIS EXPO / Porte de Versailles – Pavillon 5.1 
Heures d'ouverture :  

- Samedi 11 Janvier 2025, de 9h à 22h 
- Dimanche 12 janvier 2025, de 9h à 19h 

Billetterie :   https://www.salon-escalade.com/billetterie/ 
Plein Tarif : 12€, Gratuit pour les enfants de moins de 8 ans 
Tarifs réduits : Etudiants, Demandeurs d'emploi, Personnes/Accompagnants en situation de 
handicap, Familles ou Groupes. 
Préventes / Tarifs préférentiels à découvrir en ligne. 
 
PHOTOS ET VIDEOS DE L'EDITION 2023 

 
Dossier de photos : Edition 2023 + Ambassadeurs 2025 :  
Téléchargement : https://www.salon-escalade.com/pdf/SDE-PHOTOKIT-2025.zip 
Accréditations presse ici : https://www.salon-escalade.com/presse/accreditation/ 
Aftermovie de l’Edition 2023 : https://youtu.be/CzmXSukMESk 
 

https://www.salon-escalade.com/billetterie
https://www.salon-escalade.com/pdf/SDE-PHOTOKIT-2025.zip
https://youtu.be/CzmXSukMESk


 

 
 

 
 

https://www.salon-escalade.com/ 
 

CONTACTS 
Relations presse : Anne Gery 

+33 6 12 03 68 95    annegery@orange.fr 
 

Organisation : Eric Hatesse 
+33 6 88 46 78 50   contact@salon-escalade.com 

 
Facebook : SalonEscalade 

Intagram : SalondelEscalade 
LinkedIn : company/Salon-Escalade 
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